
『ホースセラピー × 発達支援』 
いのちと向き合い、ともに学び合う

　馬は言葉を持たない存在として、私たちに「感じ

取る」「待つ」「信じる」ことの大切さを教えてくれます。

馬の動きを感じることで感覚統合が促され、心と体の

バランスを整える効果も期待できます。

　子どもたちは、馬との関わりを通して、他者と

関わる力や自分の心を見つめる力を育みます。馬と子ども、

職員、家族、地域が関わり合いながら、一人ひとりが

自分らしく育ち合う場を目指します。

：：放課後等デイサービス

［ 内 容 ］
［ 対 象 ］

療育・生活支援・社会性の発達
障がいのある児童（6～18歳）

：：児童発達支援

［ 内 容 ］

［ 対 象 ］

発達支援・生活習慣・
集団生活の基礎づくり
障がいのある未就学児（0～6歳）
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各施設の情報は
こちらから


